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Stel u voor dat u van de ene dag op de andere alles moet achterlaten. Uw huis. 
Uw houvast. Uw herinneringen. Voor miljoenen mensen op de vlucht is deze 
realiteit al hartverscheurend. Maar wanneer een kind dit meemaakt, wordt 
het nog aangrijpender. 
 

Ter gelegenheid van de Wereldvluchtelingendag, dit jaar onder het thema 
“Tot iedereen veilig is”, worden we uitgenodigd om met medeleven te kijken 
naar deze kinderen en gezinnen die gedwongen zijn te vluchten. Want achter 
elk cijfer schuilt een verhaal. Achter elke vluchtweg, een kostbaar leven in 
Gods ogen. 
 

“Laat de kinderen tot Mij komen en houd ze niet 
tegen, want het Koninkrijk van de hemel behoort 

toe aan wie is zoals zij.” – Matteüs 19:14 
  

Zien. Bidden. Handelen. Dat is geloof in actie. 
 
Dank u dat u samen met ons deze hoop levend houdt en, door concrete daden 
van liefde en solidariteit, eraan herinnert dat niemand vergeten mag worden 
in zijn zoektocht naar veiligheid.  
 
Het ADRA-team 

 
Kijk op 20 juni om 15u00 naar de speciale 
uitzending van ADRA Europa met de prijsuitreiking 
van de kunstwedstrijd! Meer info op www.adra.eu  

Beste zusters en broeders, 

20 JUNI 2026 | VLUCHTELINGENSABBAT 
Samen naast de vluchtelingen 

ONTDEK HET VERHAAL VAN ZEINAB  
Een jonge vluchteling vol hoop 

ONZE VRIJWILLIGERS IN ACTIE 
De 20 km van Brussel lopen voor ADRA 

http://www.adra.eu/
https://adra.eu/get-involved/art-contest-2/
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Op 20 juni staat de wereld stil bij Wereldvluchtelingendag. Het thema 
van dit jaar is bijzonder veelzeggend: “Tot iedereen veilig is”. 

  
In een boodschap naar aanleiding van de Wereldvluchtelingendag 
herinnert Paulo Lopes, voorzitter van ADRA International, eraan dat God 
“de vreemdeling liefheeft en hem voedsel en kleding geeft” 
(Deuteronomium 10:18).  
 
Die oproep is vandaag relevanter dan ooit. Miljoenen mensen zijn 
gedwongen hun thuis te ontvluchten, onder wie bijna evenveel kinderen 
als volwassenen. 

 
“Een kind is geen politiek standpunt. Een kind dat zijn thuis heeft verloren, is geen 
symbool in een debat. Het is een kind dat God ziet, kent en liefheeft.”   
  

   – Paulo Lopes, Voorzitter van ADRA International  
 

Ondanks alles blijven deze kinderen leren, spelen en dromen van een betere toekomst. 
Die veerkracht ziet ADRA elke dag op het terrein. Via concrete hulp, psychosociale ondersteuning en toegang tot 
onderwijs staan we ontheemde gezinnen bij in hun moeilijkste momenten. Want achter elk cijfer schuilt een mens. 
Achter elke vlucht een verhaal. En achter elk verhaal een toekomst die bescherming verdient. 

  

 
 
 
Door de oorlog moest Zeinab samen met haar familie op de vlucht slaan. Ze liet haar 
huis, haar school en bijna al haar bezittingen achter. Ondanks de moeilijke 
leefomstandigheden en de gezondheidsproblemen binnen haar gezin bleef ze 
studeren dankzij de online lessen die door ADRA werden ondersteund. Haar 
doorzettingsvermogen is bewonderenswaardig. 
 
“Zelfs met alleen een schrift en een potlood blijf ik online leren. Ik volg de lessen 
trouw en ben dankbaar voor elke les. Heel erg bedankt aan ADRA en mijn leraren.” 
 
       – Zeinab Rabih Wehbi 

WERELDVLUCHTELINGENDAG 
20 JUNI 2026 

 

 

 

HET VERHAAL VAN ZEINAB 
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Sluit je aan bij de Adventkerken wereldwijd en doe mee 
aan de Wereldvluchtelingensabbat op 20 juni. 

 
Met uw gift kunnen ADRA en de kerken wereldwijd 
vluchtelingen blijven ondersteunen en hoop bieden waar 
die het hardst nodig is. Elke gift telt. 
 

 

 
 

Elke dag proberen miljoenen vluchtelingen hun leven opnieuw op te bouwen nadat ze alles hebben moeten 
achterlaten. Achter elk cijfer schuilt een verhaal, een gezin, een kind dat gewoon in veiligheid wil leven. 

Dankzij uw vrijgevigheid kan ADRA concrete hulp bieden aan ontheemde gezinnen: voedsel, onderwijs, 
psychosociale ondersteuning, bescherming en toegang tot essentiële diensten. 

 
Laten we samen hoop, waardigheid en steun brengen aan wie dat het hardst nodig heeft. Scan 
de QR-code om vaste donateur te worden en het hele jaar door het verschil te maken.   

 

 
 

     Maak een welkomstboodschap 

Nodig kinderen en jongeren uit om kaartjes, tekeningen of bemoedigende 
boodschappen te maken als teken van solidariteit met vluchtelingen-
gezinnen. 
  

      Zet uw creativiteit in voor het goede doel 
Organiseer een taartverkoop, een concert, een tentoonstelling of een 
andere solidariteitsactie. De opbrengst ondersteunt de hulp van ADRA aan 
vluchtelingen en ontheemde gezinnen. 

 

     Laat uw stem horen 

Deel een boodschap, tekening, foto of gedachte op sociale media en 
herinner anderen eraan dat iedereen recht heeft op veiligheid, waardigheid 
en hoop. 

WERELDVLUCHTELINGENSABBAT 

STEUN VLUCHTELINGENGEZINNEN VIA DE ACTIES VAN ADRA 

20 JUNI 2026 

 

 

 

DRIE EENVOUDIGE ACTIES, EEN GROTE IMPACT 

“Hij verschaft weduwen 
en wezen recht, heeft 
vreemdelingen lief en 
geeft hun voedsel en 

kleding.” 

Deuteronomium 10:18 
 

BE43 3101 0480 0001 
mededeling: vluchtelingen 

Speciale Sabbat 

Ik word  
vaste donateur 
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Op 31 mei ging een team 
vrijwilligers uit Namen de 
uitdaging aan om de 20 km van 
Brussel te lopen ten voordele 
van ADRA Belgium. Wekenlang 
trainden ze met een extra 
motivatie: 

  Voor elke euro die werd geschonken, zou het team 1 km lopen. .      
 

Deze sportieve uitdaging was meer dan een wedstrijd alleen. Met hun inzet wilden de lopers een 
ADRA-project in DR Congo steunen, waar vrouwelijke ondernemers de kans krijgen om hun 
activiteiten uit te bouwen, economisch zelfstandiger te worden en hun gezin een stabielere 
toekomst te bieden. 

 

 

  
 

En de uitdaging werd met succes volbracht! Dankzij de inzet van de 
lopers en de vrijgevigheid van de donateurs werd maar liefst 555 € 
ingezameld ter ondersteuning van dit hoopgevende project. 
 

Een welgemeende DANK U WEL  aan iedereen die meeliep, supporterde, 
de actie deelde of een gift deed. Samen hebben jullie bewezen dat elke 
kilometer telt en een verschil kan maken in het leven van mensen, 
duizenden kilometers verderop. 

 
 Waarom volgend jaar niet zelf meedoen?   Loop mee of zet uw eigen actie op ten voordele van ADRA!  

BEKIJK DE VIDEO 

ONZE VRIJWILLIGERS IN ACTIE 
31 MEI 2025 | TOPTEAM UIT NAMEN LOOPT VOOR ADRA 

BE43 3101 0480 0001 

Bedankt voor uw steun 

 555 €   INGEZAMELD 

VOOR MEER ECONOMISCHE 
ZELFSTANDIGHEID VOOR 
VROUWELIJKE ONDERNEMERS 
IN KINSHASA (DR CONGO). 

https://youtu.be/hjJQJim-KNM

