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Hoe tegenstrijdig het ook moge klinken, maar daar geldt de regel, dat wie 
“zichzelf” prijs geeft zijn leven juist redt. 

 

 
 

7.  De wereld of je ziel 
 
“Want wat baat het een mens de gehele wereld te winnen en aan 
zijn ziel schade te lijden?” vers 36 

 
Bij de uitdrukking “de hele wereld winnen” zullen we in dit verband 
concreet moeten denken aan het verwerven van vele aardse goederen, 

zeg maar rijk worden. 
Dat is een riskante bezigheid, volgens Jezus. Wie in deze wereld enkel op 
winst voor zichzelf uit is, loopt gevaar zijn leven in het komende Rijk van 
God te verspelen. 
 

 
 

8.  Zich schamen voor Jezus 
 

“Want wie zich voor Mij en voor mijn woorden schaamt in dit 
overspelig en zondig geslacht...” vers 38 

 
Jezus onderstreept dat wil Hij het voor ons opnemen bij het oordeel, het er 
“nu” op aan komt zich niet te schamen voor Jezus en voor zijn evangelie. 
 

 

��  Wat betekent het “je leven te verliezen om Mijnentwil en om des 
evangelies’ wil”? 

��  Kun je andere voorbeelden noemen van tegenstellingen tussen een 
“niet-wedergeboren mens” en een “burger van het Koninkrijk der 
Hemelen”? 

��  Hoe groot is dit gevaar in onze welvaartstaat? 

��  Hoe kunnen we aan deze dagelijkse “verleiding” weerstaan? 

��  Is het niet zo dat we allemaal op de molen zitten en dat we mee 
moeten draaien?! 

��  Wat verstaat u onder “zich schamen voor Jezus en voor zijn 
woorden”? Wat maakt precies dat sommigen zich schamen voor 

Jezus? Op welke manier(en) kunnen wij ons schamen voor Jezus en 
zijn evangelie, dat toch een “blijde” boodschap is!?  
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WAT IS DISCIPELSCHAP? 
Markus 8: 27-38 
      
 

 
Woord vooraf: Gezien de vele herhalingen dit kwartaal, beperken we ons 
tot het laatste tekstgedeelte van studie 8 (donderdag). 
In dit blaadje werken we Markus 8: 27-38 uit. 
 
 

1. Wie zeg jij dat Ik ben? 

“Wie zeggen de mensen dat Ik ben” vers 27 
“Maar gij, wie zegt gij, dat Ik ben?” vers 29 

Jezus vroeg zijn discipelen naar de reactie van de mensen. Zij bleken 
daarvan goed op de hoogte te zijn. Uit de drie meningen die zij 
weergaven (Johannes de Doper, Elia, één van de  profeten) kunnen we 
opmaken welke verwachting m.b.t.de toekomst er in die dagen onder het 
joodse volk leefden. Bovendien blijkt daaruit, dat velen Jezus hoog 
waardeerden. 

 

Door te antwoorden: ‘Gij zijt de Christus’ sprak Petrus onomwonden uit, dat 

Jezus volgens hen en de andere discipelen méér is dan alle profeten. Met 
deze belijdenis bevestigde Petrus het getuigenis van Johannes de Doper, 
die Jezus al aanwees als “het Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt”. 
 

 

2. Spreek hier niet over...  
 

En Hij verbood hun nadrukkelijk met iemand hierover te spreken” 
vers 30 

��  Wat denken de mensen vandaag over Jezus? Waarom is het 

belangrijk dit te weten? Hoe hen “overtuigen” van wie Jezus 
werkelijk is, namelijk de door de profeten beloofde Messias, die 
méér is dan Johannes de Doper en alle profeten? 

��  Alvorens je het discipelschap van Jezus Christus aanvaardt, is het 
belangrijk te weten wie je volgt. Wat is uw persoonlijk antwoord op 

de vraag van Jezus? 
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Al eerder kwamen we in dit evangelie een dergelijk spreekverbod tegen 
(1:25,34,44; 3:12; 5:43; 7:36) 

Petrus en de andere discipelen moesten eerst nog van Jezus leren, dat bij 
Zijn Messias-zijn òòk lijden hoorde (vers 31). 
Op dit moment konden ze deze twee zaken nog niet met elkaar rijmen. 
Wat ze zelf niet begrepen konden ze ook niet met anderen delen. 
 

 
 

3. De Messias moet lijden...  
 

“En Hij begon hen te leren, dat de Zoon des mensen veel moest 
lijden en verworpen worden door de oudsten en de overpriesters 
en de schriftgeleerden, en gedood worden en na drie dagen 

opstaan.” vers 31 
 

Dat vele lijden dat Hij zou moeten doorstaan, was niet een “lot” dat Hem 
zou treffen. Het had alles te maken met een “goddelijk moeten”! 
Door de officiële leiders (Jezus noemt hier de drie geledingen van het San-
hedrin), het hoogste gezagsorgaan van de joden) zou Hij verworpen worden. 

Die verwerping zou erop uitdraaien, dat zij Hem ter dood zouden brengen. 
Maar na drie dagen zou Hij opstaan uit het graf. 
 

 
 

4. Bedacht zijn op de dingen Gods 
 

“En Petrus nam Hem terzijde en begon Hem te bestraffen. Doch Hij 

keerde Zich om en, ziende naar zijn discipelen, bestrafte Hij Petrus 
en zeide: Ga weg, achter Mij, satan: gij zijt niet bedacht op de 
dingen Gods, maar op die der mensen.” vers 33 

��  Het lijden hoort ook bij het discipelschap van Jezus. 

Hoe moet je deze onpopulaire boodschap aan anderen brengen? 
Moet je er wel over spreken? Motiveer uw antwoord! 

��  Het lijden hoort ook bij het discipelschap van Jezus. 
Hoe moet je deze onpopulaire boodschap aan anderen brengen? 
Moet je er wel over spreken? Motiveer uw antwoord! 

��  Zoek in uw concordantie of via de online-bijbel op uw pc eens op 
hoe vaak het woordje “moeten” i.v.m. het lijden en sterven van 
Jezus wordt gebruikt. Hoe begrijpt u dit “goddelijk moeten”? Moest 
Jezus als een “crimineel” sterven? 
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Verdieping Alleen Markus vertelt het detail dat Jezus de andere 
discipelen aankeek terwijl Hij Petrus bestrafte.  

Deze scherpe terechtwijzing doet ons denken aan een soortgelijke 
berisping aan het adres van de satan in Matteüs 4:10. 
Jezus spreekt satan aan omdat Hij in Petrus’ woorden satan herkent. Petrus 
kreeg m.a.w. van Jezus het verwijt dat hij zich, door zich tegen Zijn lijden te 
verzetten, als een “tegenstander” van Hem gedroeg, iemand die Hem 
a.h.w. hinderde in het vervullen van Zijn opdracht. 

 

 

 

5. Jezelf verloochenen 
 

“Indien iemand achter Mij wil komen, die verloochene zichzelf en 
neme zijn kruis op en volge Mij” vers 34 

 
Jezus gaf zijn discipelen en de schare duidelijk te verstaan, aan welke drie 
voorwaarden iemand moet voldoen die achter Hem wil komen. 
 

 

 

6. Je leven verliezen en behouden 
 

“Want ieder, die zijn leven zal willen behouden, die zal het 

verliezen; maar ieder, die zijn leven verliezen zal om Mijnentwil en 
om des evangelies wil, die zal het behouden.”  vers 35 

 
Aan de ene kant is er de natuurlijke neiging van de mens om het eigen 
leven veilig te stellen. Wie een discipel van Jezus wil zijn, moet daarvan 

afzien! In Gods Koninkrijk dat Jezus kwam brengen, zijn immers heel andere 
regels van kracht. 

��  Hoe kunnen wij soms “niet bedacht zijn op de dingen Gods, maar 
op die der mensen”?  

��  Vergelijk voor de tegenstelling “de dingen Gods” en “de dingen 
van de mensen”? Rom.8:5 vv en Kol.3:2 

Zoek de volgende teksten op en tracht de voorwaarden tot het 

discipelschap te verstaan: 

��  “die verloochen zichzelf”       Mt.16:24; Lk.9:23; Mk.10:45 

��  “en neme zijn kruis op”       Mt.10:38; 16:24; Lk.9:23; 14:27 

��  “en volge Mij”        Mk.10:21,28 


