6. Voor Christus lijden – 1 Petrus 1:6, 2:11- 4:11


We gaven eerder al aan dat de auteur van deze brief schrijft aan christenen in Klein Azië (het huidige Turkije) om hen aan te moedigen vast te houden aan hun geloof, niettegenstaande lijden, tegenkantingen en allerlei beproevingen. Het is interessant om vast te stellen dat de brief gericht is aan christenen uit het jodendom in de provincies waar de apostel Paulus zijn zendingsopdracht begon.
Op geen enkel ogenblik minimaliseert de auteur het lijden van de gelovigen. Hij geeft ook geen eenvoudige oplossing, geen recepten voor miraculeus gebed. Hij erkent het lijden, maar verbindt er steeds weer een positief aspect aan dat hoop geeft.

 Lijden met blijdschap ?
“Verheug u hierover, ook al moet u nu tot uw verdriet nog een korte tijd allerlei beproevingen verduren.”  (1 Petrus 1:6)
 “Maar zelfs als u zou lijden omwille van de gerechtigheid, dan bent u toch gelukkig te prijzen” (1 Petrus 3:4)
“Geliefde broeders en zusters, wees niet verbaasd over de vuurproef die u ondergaat; er overkomt u niets uitzonderlijks. 13Hoe meer u deel hebt aan Christus’ lijden, des te meer moet u zich verheugen, en des te uitbundiger zal uw vreugde zijn wanneer zijn luister geopenbaard wordt. 14Als u gehoond wordt omdat u de naam van Christus draagt, prijs u dan gelukkig, want dat betekent dat de Geest van God in al zijn luister op u rust.” (1 Petrus 4:12-16)

 Samen overleggen
1. Vindt u het niet choquerend dat vreugde en geluk worden gekoppeld aan lijden, beproevingen, spot?
2. Zou u met deze woorden iemand durven troosten die het heel moeilijk heeft?
3. Vinden we hier niet de paradox van de Bergprediking weer, waar Jezus stelt ‘Zalig (of gelukkig) zij die wenen, die vervolgd worden, die bespot worden’?

 Lijden in de Bijbel
Lijden neemt een belangrijke plaats in in de Schrift. Je komt het tegen in elk bijbelboek. De best gekende passages, die vaak aangegrepen worden om het geloof te versterken, hebben veelal te maken met menselijk lijden: Abraham, Kaïn, Job, de profeten… met als hoogtepunt Jezus’ lijden op Golgota. En dan zwijgen we nog over het lijden dat nog komen moet (Openbaring).
Toch geeft de Bijbel geen enkele rationele en definitieve verklaring voor het lijden. Het lijden wordt voorgesteld zoals het wordt ervaren in het dagelijkse leven van mensen. Het spoort mensen aan om na te denken over hun relatie met God.
In ons hedendaags taalgebruik verwijst het begrijp ‘lijden’ naar de fysische pijn bij ziekte of verwonding. In de Schrift heeft dit woord een diepere en meer existentiële betekenis. Hoewel lijden voorkomt in veel verschillende vormen, ligt de nadruk nooit op lichamelijke pijn, maar op datgene wat daar rond zit. Lijden wordt gelinkt aan minachting, kwaadsprekerij, verstoting, haat, menselijke hardheid. Lijden wordt dus meer verbonden met het geestelijke. Het tegenovergestelde is dan ook niet gezondheid en welzijn, maar eerder troost en herstel door Gods genade.
Merk op dat in de Bijbel het lijden pas voorkomt na de zondeval: “Je zwangerschap maak ik tot een zware last, zwoegen zul je als je baart.” (NBG : baren in smart) (Gen 3:16). De oorspronkelijke schepping was goed, in harmonie, goed geordend, vrij van elke vorm van lijden. De nieuwe wereld die de hoop uitmaakt in zowel het Oude als Nieuwe Testament, is ook een wereld zonder lijden. Jesaja beschrijft het zo: “Wat er vroeger was raakt in vergetelheid, het komt niemand ooit nog voor de geest. 18Er zal alleen maar blijdschap zijn en groot gejuich om wat ik schep.  Ik herschep Jeruzalem in een jubelende stad en schenk haar bevolking vreugde. 19Dan zal ik over Jeruzalem jubelen en mij verblijden over mijn volk. Geen geween of geweeklaag wordt daar nog gehoord. (Jesaja 65:18-19) In zijn boek Openbaring ziet Johannes een nieuwe hemel en een nieuwe aarde waar geen dood meer is, geen rouw of klacht, geen pijn. De oude dingen zijn voorbij gegaan. (Openb. 21:1-4)
 Dit betekent dat lijden geen fataliteit is, maar iets wat verbonden is met de mens als zondaar. Het maakt deel uit van het menszijn.  Lijden is een teken van wanorde die de schepping is binnengekomen door foute keuzes van de mens. Ook Jezus zou, door zijn menswording, deelhebben aan dat lijden (Hebr. 5:7-8). Lijden is onvermijdelijk geworden… 
 Samen overleggen
1. Lichamelijk lijden is vaak moeilijk te dragen. Het morele lijden wanneer je bv. niet aanvaard wordt is meestal nog zwaarder. Akkoord? Niet akkoord? Deel ervaringen met elkaar…
2. Met welk soort lijden werd Jezus het vaakst geconfronteerd? Voorbeelden?

 Lijden bij de christen

Het lijden waarover de auteur van de brief het heeft, is het lijden dat een discipel van Christus ondervindt. Er is zo’n groot verschil tussen het ideaal die een gelovige wil nastreven en de realiteit in de wereld. Wanneer hij zijn Meester wil dienen, komt een gelovige vaak in botsing met mensen. Jezus had hen gewaarschuwd: “jullie zullen door alle volken worden gehaat omwille van mijn naam.“ Mat 24:9
Heeft Jezus niet geleden om dezelfde reden? Hij leefde voluit Gods project voor de mens uit, en dat was voor sommigen onverdraaglijk. Uiteindelijk werd hij ter dood gebracht.
De apostel Paulus stelt dat de mens deelheeft aan het lijden van Christus en dat wij lijden omdat we mede-erfgenamen zijn met Christus.
De auteur van de brief van Petrus gaat in dezelfde richting. Hij presenteert de verschillende beproevingen waarmee christenen te maken hebben als gelegenheden om te groeien in geloof (“Zo kan de echtheid blijken van uw geloof – zoveel kostbaarder dan vergankelijk goud, dat toch ook in het vuur wordt getoetst” – 1:7), als middelen om te getuigen van hun relatie met de Meester (“Vraagt iemand u waarop de hoop die in u leeft gebaseerd is, wees dan steeds bereid om u te verantwoorden.” – 3:15), als een oproep om deel te hebben aan het lijden van Christus om zo de Blijde Boodschap waar te maken (“Hoe meer u deel hebt aan Christus’ lijden, des te meer moet u zich verheugen” – 4:13)

Het is dus helemaal niet de bedoeling om het lijden te verheerlijken, uit te leggen, of zelfs op te zoeken zoals sommige martelaren in de eerste eeuwen. En ook niet om zichzelf lichamelijk te kastijden als boetedoening. Wel wordt er gezocht naar zin van of in de beproevingen die ons overvallen. Lijden brengt een gelovige ertoe om te bezinnen over het verleden, het leven, de gemaakte keuzes. Het is een uitnodiging om het persoonlijke leven anders te organiseren, om de relatie tot anderen opnieuw te bekijken. M.a.w. het interpelleert wie anders misschien heel statisch en passief zou gebleven zijn. Dit is ook de sleutel van de zaligsprekingen: “Zalig (ASJRE =‘en marche!’) zij die lijden…”
Wanneer wij vandaag met de Schrift belijden dat Christus voor ons is gestorven, dan zeggen we niet dat hij geleden heeft in onze plaats en dat wij niet meer te lijden hebben. Maar wel: door ons menszijn aan te nemen tot in het lijden, opent hij ons een weg om onszelf te overtreffen.
“Nu dan, omdat Christus tijdens zijn leven op aarde heeft geleden, moet u zich net als hij wapenen met de gedachte dat wie in zijn aardse leven geleden heeft, met de zonde heeft afgerekend. 2Zo iemand laat zich gedurende de rest van zijn leven niet meer leiden door menselijke verlangens maar door Gods wil.” (1 Petrus 4:1,2)

 Samen overleggen
1. Welke moeilijkheden heb je al moeten doorstaan omwille van je geloof? Was het voor jou een gelegenheid om te groeien?
2. Ben je ooit al bekritiseerd of verworpen voor je geloof? Was je reactie dan een getuigenis over je relatie met God?
3. Hoe kunnen we ons met zachtmoedigheid en respect verdedigen tegen het onbegrip van anderen?
4. Op welke manier kunnen de moeilijkheden die voortkomen uit onze verbondenheid met God ons helpen om de Blijde Boodschap te realiseren?
5. Hoe begrijp jij de woorden: ‘verheug u deel te hebben aan het lijden van Christus’?

 Lijden VOOR Christus of lijden MET Christus?
De uitdrukking ‘deelhebben aan het lijden van Christus’ betekent niet dat de christen zijn lijden bij het lijden van Jezus moet voegen om de verlossing compleet te maken. Deze theologie van het lijden als middel tot verlossing is in tegenspraak met het evangelie. Er zijn enkele zeldzame bijbelgedeelten, vaak verkeerd begrepen, die de indruk kunnen wekken dat Jezus’ dood een prijs is die moest betaald worden om Gods vergiffenis te kunnen krijgen. Toch is de realiteit dat God het lijden en de dood van Christus nooit heeft gewild. Dat beeld is het resultaat van een theologie waar God een soort tiran is, helemaal in tegenstrijd met het Evangelie (denk aan de parabel van de wijngaardeniers in Mat 21). Het is dus niet de bedoeling om gelaten het lijden te ondergaan terwijl je er bevrediging in vindt dat je zo met Christus deel zou kunnen hebben aan het verlossingsplan. In 1 Petrus 2:11 tot 4:11 komt het woord lijden negen keer voor. In dit gedeelte wordt Christus voorgesteld als het volmaakte voorbeeld van volharding bij lijden, een voorbeeld waartoe wij opgeroepen worden te volgen. De vervolgingen waarmee die christenen toen te maken hadden, waren geen straf van God. De auteur stelt hen gerust door te stellen dat Gods genade waar ze zich aan vastklampen waarachtig is, en dat de beproevingen deel uitmaken van hun roeping: “Het is een blijk van Gods genade wanneer u verdraagt wat u moet lijden voor uw goede daden. Dat is uw roeping; ook Christus heeft geleden, om uwentwil, en u daarmee een voorbeeld gegeven.” (2:20,21)
De christenen in Klein Azië hadden te maken met vervolgingen en andere beproevingen die quasi onvermijdelijk waren voor wie het christelijke geloof aannam. De brief wil hen aanmoedigen om in momenten van lijden de ogen te richten op Christus, zich tot hem en hem alleen te keren.
Hij die eenzaamheid heeft gekend, beproeving, verwerping weet wat we nodig hebben. Laat in tegenspoed onze gedachten meer dan ooit gericht zijn op God, en niet op onszelf. Kijken op Christus is altijd een gelegenheid om te groeien in onze relatie met hem, hem beter te leren kennen, te leren afhankelijk te zijn van hem en op hem te vertrouwen!
Voor de christenen in Klein Azië vertelde de auteur waarschijnlijk niets nieuws. Het kan echter geen kwaad om fundamentele waarheden te herhalen en, zeker in tijden van beproeving, herinnerd te worden aan de beloften van de Heer. Hiervoor hebben we elkaar nodig. Niemand hoeft te lijden alleen in zijn hoekje. Als ‘levende stenen’ zijn wij geroepen om elkaar intens lief te hebben onder alle omstandigheden. Tijden van lijden en tegenspoed zijn een uitgelezen moment om van deze liefde te getuigen aan onze broers en zussen in Christus!
Samen overleggen
1. Heeft God ons lijden nodig om ons lief te hebben. Had Hij Jezus’ lijden nodig om ons te vergeven?
2. Komt de beproeving van het kruis van God of van de mensen? Waar situeert zich de waarde van het kruis: het lijden van een onschuldige in de plaats van de zondaar, of de volharding in de beproeving en Jezus’ onwankelbare geloof in de Vader? Wat leert dit ons aangaande de houding die we moeten of kunnen hebben t.a.v. ons eigen lijden?
3. Hoe kunnen we concreet iemand begeleiden die te lijden heeft omwille van het geloof?

 Om af te ronden…

Wat telt in het kader van het lijden waarmee je als christen kunt te maken krijgen, is de ingesteldheid waar daar mee omgaan, het positieve dat er kan uit voortkomen, de oproep om te groeien, de relatie die we kunnen hebben met hem die ons is voorgegaan.
Er is het verhaal van die drie mannen die hard werkten in een steengroeve. Toen iemand hen vroeg wat ze aan het doen waren, mopperde de eerste: ‘Ik werk me hier kapot voor een miserabel salaris!’ De tweede antwoordde met meer waardigheid: ‘Ik werk hard om mijn familie te kunnen voeden. Dat is wat telt voor mij.’ De derde antwoordde met glinsterende ogen: ‘Weet je… ik werk mee aan de bouw van een kathedraal!’
Deze drie mannen bevonden zich in dezelfde omstandigheden, dezelfde fysieke verplichtingen, dezelfde moeilijkheden. Alle drie hadden ze aan het einde van de dag stramme spieren en een pijnlijke rug. En toch beleefde elk van hen de situatie heel anders. De sfeer, de ingesteldheid, de persoonlijke implicatie, de energie, de vermoeidheid, het moreel… alles wordt beïnvloed door de zin die aan een gebeuren wordt gegeven.
[bookmark: _GoBack]Het is heel menselijk om te proberen zin te geven aan je leven. Dit wordt nog belangrijker in moeilijkheden en pijnlijke gebeurtenissen en wanneer ons geloof op de proef gesteld wordt door lijden.
2de kwartaal 2017 – de brieven van Petrus – les 6			F.P.
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