4. Ontsnappen aan de wereldse manieren

Anders leven – O.T.
“Ik zal jullie een nieuw hart en een nieuwe geest geven, ik zal je versteende hart uit je lichaam halen en je er een levend hart voor in de plaats geven. Ik zal jullie mijn geest geven en zorgen dat jullie volgens mijn wetten leven en mijn regels in acht nemen.” – Ezechiël 36:26,27
Ezechiël 36 gaat over het herstel van Israël na de ondergang en verwoesting door Babylon. De profeten hadden herhaaldelijk gewaarschuwd: Israëls manier van leven (ontrouw, afgoderij, onrecht, egoïsme en eigenbelang, sociale uitbuiting, verdrukking en geweld, …) zou hen regelrecht de chaos (tohu-bohu – zie studie 2) induwen. En zo gebeurde ook. Profeten als Ezechiël droomden echter ook al van herstel en wederopbouw. Maar dan moesten er ingrijpende veranderingen plaatsvinden. 
Ook voor ons is deze geschiedenis betekenisvol. Bij de Exodus was het de bedoeling dat het bevrijde volk in het Beloofde Land zou werken aan een maatschappij die anders was. Een maatschappij naar het beeld dat God bij de schepping al in gedachten had. Een manier van leven dat zou leiden tot welzijn en waardoor ze tot lichtend voorbeeld zouden zijn: “Opdat het u wélga..!”  (Deut 4:40) “Leef de voorschriften strikt na, dan toont u wijsheid en inzicht. Alle volken die dat zien en van deze wetten horen, zullen zeggen: ‘Wat is dat grote volk wijs en verstandig!’ Want welk volk, hoe groot ook, heeft goden zo dichtbij als wij de HEER, onze God, telkens als wij hem om hulp roepen? En welk volk, hoe groot ook, heeft wetten en regels zo rechtvaardig als het onderricht dat ik u nu geef? (Deut 4:6-8).  

Na elke mislukking (na de ongehoorzaamheid in Eden, na de zondvloed, in de tijd van de Richters en de koningen, na de Babylonische ballingschap…) kwamen er steeds weer nieuwe kansen tot ommekeer en herstel. De profeet Ezechiël geeft enkele essentiële veranderingen aan:
· een nieuw (of vernieuwd) hart: geen hart meer van steen, maar een hart ‘van vlees’ (ook: menselijk, levend). Het hart staat in de Hebreeuwse cultuur niet symbool voor gevoelens en emoties, wel voor bewuste keuzes die je maakt.
· een nieuwe  (of vernieuwde) geest: ‘mijn’ geest (RUACH) zegt God. Dezelfde RUACH (geest, wind, gedrevenheid, geestdrift, bezieling…) als de Geest die bij de schepping de chaos verdreef en goed (TOV) leven mogelijk maakte.
· Dit alles zou leiden tot en/of zou mogelijk zijn door trouw aan Gods levensraad (de TORAH).

Samen overleggen
1. Vind je het belangrijk dat ‘Gods volgelingen’ ànders zijn? Waarom wel / niet? Hoe anders? Wat zou dit ‘anders zijn’ kunnen / moeten inhouden in onze tijd en maatschappij?  Kun je ook te ver gaan in het anders willen zijn? Of op de foute manier anders zijn?
2. Hoe zou jij ‘hart van steen’ of ‘hart van vlees’ vertalen naar vandaag toe? Wat is het verschil tussen beide? Hoe uit zich dat concreet?
3. Hoe versta jij ‘een nieuwe geest (RUACH)’? Hoe bekom je die?
4. Wat is de rol of het belang van de TORAH (niet alleen ‘de wet’, maar de hele Schrift). Heb je zelf al ervaren dat het Woord kan leiden tot veranderingen? Vertel…

Anders leven – N.T.
De oproep om anders te leven klinkt minstens even sterk door in het N.T.  We zouden tientallen tekstgedeelten kunnen aanhalen uit de brieven. Twee hele gekende zijn deze:
“Het is bekend wat onze eigen wil allemaal teweegbrengt (NBG: ‘de werken van het vlees’): ontucht, zedeloosheid en losbandigheid, afgoderij en toverij, vijandschap, tweespalt, jaloezie en woede, gekonkel, geruzie en rivaliteit, afgunst, bras- en slemppartijen, en nog meer van dat soort dingen. … Maar de vrucht van de Geest is liefde, vreugde en vrede, geduld, vriendelijkheid en goedheid, geloof, zachtmoedigheid en zelfbeheersing.” – Galaten 5:19-22
“Broeders en zusters, schenk aandacht aan alles wat waar is, alles wat edel is, alles wat rechtvaardig is, alles wat zuiver is, alles wat lieflijk is, alles wat eervol is, kortom, aan alles wat deugdzaam is en lof verdient.” (Filippenzen 4:8)
Bij de eerste christenen zagen de mensen dat ze ‘anders’ waren. Het resultaat was dat ze ‘in de gunst stonden bij het hele volk’ en duizenden mensen zich bij hen aansloten (Hand 2:41-47; 4:32-34; 5:12-14).
Samen overleggen
1. Ga eens na in Handelingen hoe anders de eerste christengemeenschap was… Wat sprak de mensen aan? Zijn er elementen bij waaraan wij misschien meer aandacht zouden kunnen of moeten geven?
2. Wij christenen hebben vaak de neiging om vooral te denken in hoogdravende theologische, leerstellige of mystieke denkbeelden. Paulus echter was vaak heel concreet en praktisch. Bespreek beide tekstgedeelten die hierboven werden aangehaald. Wat leren we eruit?

Anders leven – Jezus’ onderricht (Matteüs 5 tot 7 – de Bergrede)
De Bergrede in Mat 5 tot 7 wordt beschouwd als ‘de charta (basisprincipes) van het Koninkrijk’. Het koninkrijk ‘der hemelen’ of ‘van God’. Dit geeft al aan dat in Jezus gedachten een en ander anders is dan we in onze mensenwereld gewoon zijn. Een andere manier van leven vooral. Van bij zijn eerste woorden (Marcus 1:15) koppelde hij hier ‘bekering’ aan vast: metanoïa – vernieuwing van denken, verandering van mentaliteit.
Nota: de inleiding geeft aan dat Jezus eigenlijk zijn visie wil geven op de Torah (hij ging ‘de berg op’ om te ‘leren’ – allusie aan de Sinaï / ‘leren’ is in het Hebreeuws het werkwoord waarvan het woord ‘Torah’ is afgeleid). De Torah was bedoeld als hulpmiddel om in Kanaän, het Beloofde Land, te bouwen aan een goed leven in een goede maatschappij (zie Deut 5: “opdat het u wélga (TOV)!”). Anders dan in Egypte. M.a.w. Jezus geeft zijn visie op hoe van het leven en de maatschappij iets ànders kan gemaakt worden, meer naar Gods droom voor de mens. 
Samen overleggen
1. Het is de moeite waard om de rede nog eens goed door te lezen… Deel vervolgens met elkaar welke gedeelten of uitspraken je bijzonder aanspreken en waarom. Zijn er ook uitspraken bij die zich ten volle situeren in het thema van ‘rentmeesterschap’ (goed omgaan met alle aspecten van het leven)?
2. Metanoïa, anders denken, een andere mentaliteit… Kun je voorbeelden geven van hoe we in onze tijd en maatschappij (in en buiten de kerk) misschien ànders moeten leren denken?
3. De Torah, hulpmiddel opdat het de mens ‘wél’ zou gaan (TOV). Welzijn en geluk… Zijn er in Jezus’ redevoering raadgevingen of waarschuwingen bij die zeker concreet kunnen bijdragen tot welzijn en geluk (van jezelf en de mensen om je heen)?

Niet alles uit de Bergrede zal uitgebreid aan bod kunnen komen… U kunt eventueel ook teruggrijpen naar studie 3 van het 2de kwartaal 2016 over het evangelie van Matteüs…

Anders zijn om gelukkig te zijn – de ‘zaligsprekingen’
“Gelukkig wie nederig van hart zijn, want voor hen is het koninkrijk van de hemel. Gelukkig de treurenden,… de zachtmoedigen… wie hongeren en dorsten naar gerechtigheid… de barmhartigen… wie zuiver van hart zijn… de vredestichters… wie vanwege de gerechtigheid vervolgd worden…” Mat 5:3-11

Dat Jezus een en ander anders ziet dan gewoonlijk wordt duidelijk van bij het begin. De zaligsprekingen spreken over ‘gelukkig zijn’ op een heel andere manier. Heel paradoxaal. Er lijkt een geluk verkondigd te worden dat heel anders is dan wat wij gewoonlijk verstaan onder geluk, zonder de ogen te sluiten voor de realiteit, de moeilijkheden des levens. Om op die manier ‘gelukkig te zijn’ worden mensen ook opgeroepen om echt anders te zijn. Enkel zo kun je licht en zout zijn: “Jullie (die de waarden van het Koninkrijk ter harte nemen) zijn het zout van de aarde. …Jullie zijn het licht in de wereld.“ (5:13,14) Gezegend als hij is wordt de christen geroepen om ook tot zegen te zijn.

Samen overleggen
1. Er wordt gezegd dat schijn bedriegt… Leg dit eens naast de 8 paradoxale uitspraken die Jezus doet in de zaligsprekingen. Klopt het dat geluk anders is of kan zijn dan vaak wordt gedacht?
2. Hoe kun je als mens (gelovige) of als groep concreet een ‘smaakmaker’ of ‘licht’ zijn? In hoeverre moet je hiervoor ‘anders’ zijn?

Anders tegen de wet aankijken en het ook anders beleven
“Denk niet dat ik gekomen ben om de Wet of de Profeten af te schaffen. Ik ben niet gekomen om ze af te schaffen, maar om ze tot vervulling te brengen. … ik zeg jullie: als jullie gerechtigheid niet groter is dan die van de schriftgeleerden en de farizeeën, zullen jullie zeker het koninkrijk van de hemel niet binnengaan.’ Mat 5:17-20    “Je hebt gehoord dat er gezegd is… en ik zeg u…” Mat 5
Ook in Jezus’ gedachten speelt de TORAH (wet / Schrift) een belangrijke rol om het ‘Koninkrijk’ (de wereld en het leven zoals God het in gedachten heeft) waar te maken. Echter niet een slaafs gehoorzamen aan tal van regeltjes en wetjes. In de verschillende voorbeelden die Jezus in Mat 5 aanhaalt gaat hij steeds een stap verder. Uiteindelijk komt het aan op fundamentele keuzes (= hart!) die je maakt, op innerlijke drive en begeestering (geest, RUACH), op liefde die verder gaat dan wat ‘vereist is’ (zie ook Gal 5:14)… Dit komt ook tot uiting bv. in je concreet en gul engagement voor mensen die het moeilijker hebben (ook materieel! - Mat. 6:1-6 - aalmoezen), in de manier hoe je omgaat met anderen (niet oordelen – 7:1-5 / een minimum aan vertrouwen hebben in elkaar – 7:7-11)…
Samen overleggen
1. De wet vervullen betekent ook: de ware betekenis van de wet herstellen. Was dit nodig? Is het nog steeds nodig? Wat betekent het concreet? Voorbeelden (uit Jezus’ leven, of actueel)?
2. Wat is het verschil tussen de wet vervullen omdat je nu eenmaal moet, of omdat je er bewust (vanuit je hart) voor kiest? 
3. [bookmark: _GoBack]‘Een gerechtigheid die groter is’ (NBG: overvloediger) dan die van de schriftgeleerden en Farizeeen… Wat leerde het verhaal van vorige week (de rijke jongeling) ons hierover? En wat betekent het in de praktijk voor ons vandaag?

Anders bidden
“Bij het bidden moeten jullie niet eindeloos voortprevelen zoals de heidenen, die denken dat ze door hun overvloed aan woorden verhoord zullen worden. 8Doe hen niet na! Jullie Vader weet immers wat jullie nodig hebben, nog vóór jullie het hem vragen. 9Bid daarom als volgt: Onze Vader in de hemel…” – 6:7-13
Niet bidden zoals de heidenen… Jezus dacht niet aan gebedsmolens of –vlaggetjes zoals bij de boeddhisten. In de paragraaf erna geeft hij het aan: heidenen waren vooral bezig met ‘eten, drinken en kleren’ (symbool van materiële zorgen / eigen onmiddellijk welzijn – 6:32). Hij waarschuwde dat christelijk gebed dezelfde strekking kan hebben… en in zijn visie dient gebed daar niet voor!

Samen overleggen
1. Denk je dat ‘heidens’ gebed nog voorkomt in christelijke middens vandaag? Zo ja, hoe ziet dat er dan uit? Waar dient waar gebed eigenlijk voor?
2. Ga samen eens na wat er precies in het onze vader ‘gevraagd’ wordt? En wie moet of kan dat alles verhoren (hoe gebeurt Gods wil? wat betekent ‘uw koninkrijk kome’..?). Let ook eens waar Jezus de nadruk op legt onmiddellijk na het onze vader…  Hoe belangrijk vind je dat?
3. Wat is het belang en de implicaties van het woord ‘onze’ aan het begin van het gebed (ook in relatie tot ‘rentmeesterschap’)?

Anders in het leven staan, andere keuzes en prioriteiten

“Niemand kan twee heren dienen: hij zal de eerste haten en de tweede liefhebben, of hij zal juist toegewijd zijn aan de ene en de andere verachten. Jullie kunnen niet God dienen én de mammon.” 6:24

“Maak je geen zorgen over jezelf en over wat je zult eten of drinken, noch over je lichaam en over wat je zult aantrekken. Is het leven niet meer dan voedsel en het lichaam niet meer dan kleding?  ... 33Zoek liever eerst het koninkrijk van God en zijn gerechtigheid, dan zullen al die andere dingen je erbij gegeven worden. 34Maak je dus geen zorgen voor de dag van morgen, want de dag van morgen zorgt wel voor zichzelf. Elke dag heeft genoeg aan zijn eigen last.  6:25-34
“Mamonas” - Het woord mammon is Syrisch voor geld of rijkdom, waarbij die rijkdom vaak als een god werd vereerd. Net als bij het gebed maakt Jezus ook hier het contrast tussen gelovigen en ‘heidenen’ (6:32 – “dat zijn dingen die de heidenen najagen”…).
De strekking van deze hele perikoop is niet moeilijk te verstaan: leg je prioriteiten niet bij het materiële. Het leven is veel meer dan dat! Leef in vertrouwen. Laat je niet dusdanig opslokken door de materiële beslommeringen dat je niet meer toekomt aan wat echt telt in het leven.

Samen overleggen
1. Stel eens een lijstje op met jouw prioriteiten in het leven. Probeer dan de helft van wat je opschreef te schrappen, om echt de belangrijkste over te houden… Wat is het resultaat? Deel dit met elkaar.
2. Vind je Jezus’ aansporing om te waken over je prioriteiten nog pertinent voor vandaag? En geldt dit enkel voor mensen (individuen), of kan een kerk ook foute prioriteiten hebben (ook bv. op materieel vlak…)?
3. Geen zorgen voor morgen… Een goede raad? Waarom wel / niet? Hoe ver moet je daarin gaan? Toen ik zelf begon als predikant was het bv. not done om een levensverzekering af te sluiten of te sparen voor later. Het volstaat toch om op God te vertrouwen? 
4. “Zoek liever eerst het koninkrijk van God en zijn gerechtigheid, dan zullen al die andere dingen je erbij gegeven worden.” (v. 33). Wordt alles je zo maar in de schoot geworden als je maar gelooft en trouw bent? Wat dan met mensen die te kampen hebben met grote tegenslagen (financieel, gezondheid,…)? Hoe absoluut zijn de voorbeelden die Jezus aanhaalt (de vogels worden gevoed, maar er gaan wel duizenden mensen dood door hongersnood…)? Wat wil Jezus precies duidelijk maken of meegeven?
5. ‘Eerst het Koninkrijk zoeken’, wat betekent dat precies? Soms wordt dit vertaald naar: eerst de Kerk, dan de rest… (Rentmeesterschap wordt soms naar voor geschoven om als kerk meer geld in het laatje te krijgen…). Hoe reageer je hierop?

“9Verzamel voor jezelf geen schatten op aarde: mot en roest vreten ze weg en dieven breken in om ze te stelen. 20Verzamel schatten in de hemel, daar vreten mot noch roest ze weg, daar breken geen dieven in om ze te stelen. 21Waar je schat is, daar zal ook je hart zijn. 6:19-21

1. Zoek samen eens voorbeelden van ‘schatten op aarde’ en ‘schatten in de hemel’… Ga hiervoor ook op zoek naar elementen die Jezus in zijn Bergrede aangaf. Zie je ook een verband met ‘christelijk rentmeesterschap’?
2. Wat bedoelt Jezus met ‘waar je schat is, daar zal ook je hart zijn’?
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