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3. L’Esprit de Dieu 
 

Quand on veut parler de l’Esprit saint, il convient de faire preuve d’humilité et de retenue. Il est 
impossible de se saisir de Dieu, de l’enfermer,… De toutes les formes que Dieu peut prendre, l’Esprit 
est la plus mystérieuse et insaisissable.  “Le vent souffle où il veut ; tu l’entends mais tu ne sais pas 
d’où il vient ni où il va. Il en est ainsi de quiconque est né de l’Esprit.”(Jean 3.8). 
Aussi la plus dynamique. Ce qui laisse entendre que Dieu est à l’œuvre et veut réaliser des choses. 
Lorsque Dieu montre ou fait connaître quelque chose de lui-même, c’est pour venir en aide à 
l’homme, d’une manière ou d’une autre, et non pour communiquer un savoir théorique. 
 

Au fil des siècles – et aujourd’hui encore – on n’a eu de cesse de se demander si l’esprit était une 
personne de la divinité, ou bien une puissance divine, ou encore une influence. Pour défendre et 
étayer l’un ou l’autre de ces points de vue, chacun trouvera dans la bible suffisamment de textes. 
L’esprit parle… mais la sagesse et la TORAH sont également personnifiées dans la Bible. 

 Le grec prosopon et le latin persona, qui a donné le mot personne, désignaient un masque qui 
permettait à un acteur de jouer différents rôles. 
L’essentiel, c’est que Dieu n’est pas un concept statique et figé, mais quelqu’un qui – de multiples 
façons – veut réaliser quelque chose pour l’homme, en l’homme, et avec l’homme ! 
 
L’esprit - RUACH: dynamique divine! 
 

 Nos traductions (versions françaises) utilisent au moins 3 notions pour traduire l’hébreu ‘RUACH’ : 
1. Air en mouvement, vent. Le verbe ‘souffler’ a la même racine. 
2. Souffle, souffle de vie : Genèse 6.17; 7.22; Job 27.3; Ecclésiaste 3.19-21 (aussi bien l’humain que l’animal) 
3. Esprit (enthousiasme, passion, charisme): un esprit de sagesse (Ex 28.3; 35.31), de justice (Esaïe 

28.6), de patience (Ecclésiaste 7.9), de courage (Josué 2.11). Cet aspect rejoint l’image de 
l’esprit comme feu (voir Pentecôte) : Zacharie 8.2, 3; Cantique des cantiques 8.6 

 

‘RUACH’ implique une idée importante : celle de la vie porteuse de dynamique, mouvement et 
renouvellement : 
•  Genèse 1.2 : “L’esprit de Dieu planait au-dessus des eaux”. S’ensuit le passage du chaos à une 

vie organisée (très bien – TOV). Le bien  et le chouette (‘tof !’)à la place du vide et du chaos. 
• Genèse 8.1 : Le vent qui assèche les eaux après le déluge pour permettre la construction d’un 

nouveau monde.  
• Exode 14.21 : Le vent qui fait se fendre les eaux de la mer, afin que le peuple puisse accéder à la 

libération définitive (vers Canaan, pour construire une nouvelle société juste et équitable). 
 
→  L’Esprit est omniprésent lors du retour d’exil et de la reconstruction (voir Ezéchiel 1; 37.1-14 

ossements morts qui revivent ; Esaïe 44:3,4; Zacharie 4:6) 
→ Il est question de l’Esprit quand Jésus débute son ministère public (baptême, désert) = début 

d’une action de libération, porteuse de vie. Jésus l’exprime d’une manière magistrale en Luc 4: 
18,19 – « L’Esprit du Seigneur est sur moi. Il m’a conféré l’onction pour annoncer la bonne 
nouvelle aux pauvres ; il m’a envoyé pour proclamer aux captifs la délivrance… » 

→ Lors de la Pentecôte, les disciples rassemblés à l’intérieur sont poussés au dehors et deviennent 
des messagers du royaume (le monde et la société tels que Dieu les a rêvés depuis le 
commencement). La bonne nouvelle est ‘soufflée’ sur toute la terre. 

 
 

  Le vent… dynamique, mouvement, renouvellement. Que nous apprennent les grands 
épisodes de l’histoire biblique concernant l’Esprit ? Qu’est-qui te frappe ? 

 Qu’est-ce que cela signifie pour la vie de foi, la vie religieuse, la vie d’église ? 
 Le vent ne se voit pas, mais on perçoit ses effets. Le vent gonfle les voiles d’un navire et le pousse 

en avant… à condition que les voiles soient hissées (= coresponsabilité de l’homme !). ‘Hisser se 
voiles…’ : comment faire ? 
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 La présence active de Dieu chez l’homme 
 

La notion ‘ruach’ (esprit/vent) indique que Dieu veut initier une dynamique positive pour l’homme, 
en l’homme, et ... avec l’homme ! 
“Si nous croyons en un Dieu qui est à l’œuvre, qui s’occupe de nous, les humains – et ce ne sont que d’autres mots 
pour l’Esprit saint -, il faut bien que cela se voit, il faut bien que cela se remarque et que cela s’expérimente. 

Nous pourrions laisser tomber le mot Esprit, et l’éviter provisoirement ne serait pas si insensé si l’on considère combien 
il est souvent incompris et combien tant de chrétiens ont du mal à se le représenter. Il est aussi bon de réaliser qu’il 
s’agit d’un terme emprunté à la condition humaine. Tant les langues modernes que l’hébreu et le grec utilisent le 
mot ‘esprit’, qui désigne par excellence la personne humaine, pour signifier la présence active de Dieu.” 

Dr. E. Flesseman – van Leer; ‘Geloven vandaag’ (‘Croire aujourdhui’) 
 

 Incitation à l’action 
 

« Rien qu’en écoutant les voix qui invitent à « rechercher les possibilités de changer en bien ce qui va travers », l’Esprit 
devient tangible et visible. En partant de l’image des esprits Han (esprits de ceux qui sont morts injustement et qui, 
dans la colère, l’amertume et avec un cœur brisé, recherchent la restauration et la délivrance) résonne l’appel à 
écouter et à prendre nos responsabilités pour agir avec sagesse et miséricorde afin de renouveler ainsi toute la 
création. 
Dans ce contexte, une prière à l’esprit, la plupart du temps une supplique pour que Dieu intervienne presque 
magiquement et solutionne ce qui ne va pas, et qui en même temps fournit une excuse au croyant pour sa passivité 
et son manque de solidarité, n’a pas sa place. Chung Hyun Kyung croit plutôt dans l’Esprit de Dieu de miséricorde. Le 
Dieu de la création qui donne la vie, l’Esprit de la délivrance (Exode), l’Esprit de la résurrection qui est entendu dans les 
cris et le combat pour la vie. Bien sûr, il faut que des gens écoutent… 

D’après Chung Hyun Kyung (théologienne chrétienne coréenne) dans : ‘Viens Esprit saint, renouvelle toute la création’ 
 

  L’Esprit en tant que présence active de Dieu auprès des hommes… Comment faire 
l’expérience de cette présence ? Partagez votre vécu… 

 Prier pour recevoir l’Esprit ? Pourquoi (pas) ? Si oui : comment prier ; si pas : que faire alors? 
 L’Esprit, une incitation à l’action ? Quelle type d’action ? 

 
En résumé : 
Ce qui importe vraiment c’est que Dieu a créé l’homme et qu’il veut l’accompagner tout au long 
du chemin de libération (salut). Pour ce faire, Il se révèle comme père (aussi : ancêtre !), se fait plus 
proche dans le fils, et veut œuvrer en l’homme et pour l’homme par son esprit. Le plus important 
pour nous n’est pas d’essayer de percer la nature de Dieu (comme si nous le pouvions…) mais de 
comprendre son but pour notre vie et de collaborer avec lui. 
Chaque fois qu’il est question de l’esprit, il est aussi question de vie, de création, de renouvellement, 
de libération et d’enthousiasme ! L’essentiel, c’est que nous soyons ouverts et disponibles… 
 
Des représentations de l’esprit 
 

 Lorsque Dieu se ‘montre’, il doit le faire de telle manière que l’homme puisse y comprendre et en 
apprendre quelque chose. C’est pourquoi il y a tant de représentations. Elles nous enseignent des 
choses,… mais on ne peut y enfermer l’esprit. À côté de l’important symbole du vent, nous trouvons aussi : 
 
Colombe : 
 - Chez Noé : signe qu’il est temps de quitter l’arche pour commencer un nouveau monde ! 
 - Chez Jonas (‘Jonah’ = colombe): engagement pour les humains, quels qu’ils soient (même  

des Ninivites…) 
 + Une colombe connaît le chemin 
 + Symbole de paix (shalom) 
Eau : rafraîchissante, croissance, fertilité (porter des fruits): 

• Jean 7.37-39 : des fleuves d’eau vive (“Il dit cela au sujet de l’Esprit…”) 
• Car je verserai de l'eau sur le sol altéré et des ruisseaux sur la terre desséchée ; je verserai mon souffle 

sur ta descendance et ma bénédiction sur ta progéniture. Ils germeront au beau milieu de l'herbe, 
comme les saules près des cours d'eau. Celui-ci dira : J'appartiens au SEIGNEUR ! Celui-là se réclamera 
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du nom de Jacob. Cet autre écrira sur sa main : « Appartenant au SEIGNEUR », et il se parera du nom 
d'Israël. (Esaïe 44:3-5) 

• Je vous aspergerai d'une eau pure, et vous serez purs ; je vous purifierai de toutes vos impuretés et de 
toutes vos idoles. Je vous donnerai un cœur nouveau et je mettrai en vous un souffle nouveau ; j'ôterai 
de votre chair le cœur de pierre et je vous donnerai un cœur de chair. Je mettrai mon souffle en vous 
et je ferai en sorte que vous suiviez mes prescriptions, que vous observiez mes règles et les mettiez en 
pratique. (Ezéchiel 36:25-27) 

 

 Huile :  
• Luc 4.18, 19: oint d’huile pour accomplir une mission: libération et restauration 
• Zacharie 4.1-14: restauration après la déchéance, le chaos et l’exil. “Ce n’est pas par la 

puissance, ce n’est pas par la force, mais c’est par mon Esprit ! dit le Seigneur.” (v. 6) 
 

  Reprenez chacune des images ci-dessus. Que pouvons nous apprendre d’elles ? Essayez 
d’être concrets (en relation avec la vie, la vie de foi, la vie d’église…) 

 Rafraîchissement, libération, restauration… Est-ce que tout cela fait partie de ton expérience en 
tant que croyant / église ? Raconte ! 

 
 L’esprit à l’oeuvre 

D’une manière générale, la tradition chrétienne voit l’œuvre de l’esprit dans 3 domaines : dans la 
révélation, dans la rédemption, et dans la vie des chrétiens. 
 

 Révélation  
L’esprit joue un rôle crucial dans la révélation de Dieu à l’humanité. L’esprit a pour rôle de nous 
conduire dans la vérité divine. 

 Inspiration des auteurs de l’Écriture (1 Tim 3.16) 
 Aide pour comprendre la vérité (Jean 14.26; 15.26; 16.13, voir aussi Esaïe 11.2) – 

Attention : dans le langage biblique, la vérité est plus une question de véracité (= 
attitude devant la vie) que de connaissance théorique (vérité doctrinale). 

 

 Rédemption 
La rédemption (le salut) n’est pas une simple décision juridique, mais un processus dynamique qui 
s’opère en l’homme. 

 Transformation du croyant à l’image de Dieu (2 Cor 3.17,18) 
 Sanctification (2 Thess 2.13 et 1 Thess 5.23 !) 
 Puissance (Eph 3.16; Rom 8.26) 

 

 La vie chrétienne 
L’esprit est expressément mentionné en relation avec la vie concrète des chrétiens, tant au 
niveau individuel qu’au  niveau communautaire. 

 Jésus a dit : « on reconnaît l’arbre à ses fruits » (Mt 12.33). Galates 5.13-26 parle des fruits de l’esprit. 
“Le fruit de l’Esprit est : amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, confiance, douceur, 
maîtrise de soi.” – Gal 5:22 

 L’esprit équipe le croyant pour un service constructif (1 Cor 12 ) 
 

Parmi le foisonnement de réflexions théologiques et doctrinales, ce dernier point est probablement 
le plus important : lorsque quelqu’un ouvre sa vie à l’Esprit de Dieu, quelque chose se passe, et cela 
se voit. Des gens (et des groupes de gens) sont renouvelés et ‘soufflés en avant’ ! 
 

  Partagez vos idées sur l’importance de chacun de ces ‘domaines d’action’ de l’Esprit. 
 Quels aspects as-tu déjà expérimenté dans ta vie ?  
 La rédemption (le salut) : pas une simple décision juridique, mais un processus dynamique qui 

s’opère en l’homme (son esprit, son cœur, sa vie, ses relations…) ? 
 Es-tu d’accord avec la suggestion que le fait de ‘porter du fruit’ est l’aspect le plus important ? 

Pourquoi (pas) ? 
 Lisez et commentez ensemble le texte sur l’Esprit à la page suivante… 
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Le vent, tu ne peux pas le voir, 
Mais tu peux l’entendre et le sentir. 

Tu vois ce qu’il fait, mais lui-même, tu ne le vois pas. 
Il s’infiltre et se glisse partout. 

Sans effort, il soulève ce qui était figé depuis longtemps. 
Il joue avec les vagues, pourchasse les gens, 

 souffle avec force à travers tout. 
Ainsi en est-il de l’esprit. 

Tu ne le vois pas, mais rien ne peut l’arrêter. 
Il passe à travers portes et fenêtres et fait bouger les gens. 

De nouvelles choses voient le jour. 
L’Esprit, tu ne peux pas le saisir. 

Il est là, tu peux en profiter, tu peux le laisser t’emporter. 
Des gens animés par un Esprit nouveau,  
cela a quelque chose de miraculeux. 

Rien ne peut l’arrêter. 
Les apôtres l’ont expérimenté à la Pentecôte 

Et depuis, cet Esprit ne cesse de souffler sur le monde. 
Les gens peuvent s’opposer à lui, lui tenir tête, c’est leur droit, mais 

L’arrêter… jamais! 
 


