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6. Efeziërs 3:1-13 
 
Mystērion dans Éphésiens 3 :1-13 
 
La lettre aux Éphésiens est le livre du Nouveau Testament (NT) dans lequel le mot grec 
μυστήριον (mystērion) est utilisé le plus souvent : pas moins de six fois sur les vingt-sept fois 
que le mot apparaît dans le NT. Nos versions françaises l’ont traduit par "mystère". Dans le NT, 
mystērion fait référence à quelque chose de complètement caché pour nous, les humains, à 
moins que Dieu ne le révèle par l'intermédiaire d’un être humain. Il s'agit d'une connaissance 
divine spéciale qui normalement est hors de portée de l'homme1. 
 
1. En quoi notre définition actuelle (dans la société occidentale) de la notion ‘mystère’ diffère-t-

elle du μυστήριον (mystērion) du NT ? 
 
Quel est donc ce mystère dans Éphésiens 3 ? Paul indique que Dieu lui a montré, ainsi qu'à 
d'autres apôtres et prophètes (3 :5), le mystère selon lequel " les non-Juifs ont un même héritage, 
sont un même corps et participent à la même promesse, en Jésus-Christ, par la bonne nouvelle" (3 :6).  
Ce mystère signifiait qu'en Jésus, les croyants Juifs et païens seraient unis par l'Évangile. Jésus 
a abattu le mur qui séparait les Juifs et les Gentils (2 :14). Ce mur de séparation, l’hostilité 
comme le précise Paul, peut être interprété comme étant la loi (2 :15), mais il peut également 
faire référence au mur physique du temple qui séparait la partie où les païens étaient autorisés 
à entrer (cour des païens) du reste du temple2. 
 
2. L'Ancien Testament (AT), dans des textes tels que Genèse 12 : 3 (l'alliance de Dieu avec 

Abraham et la promesse que tous les clans de la terre seraient bénies) et Esaïe 42 :6-7, 
indique déjà que les promesses de Dieu s'adressent bien à toutes les nations. En quoi ce que Paul 
décrit en Éphésiens 3 :1-13 est-il un mystère caché à l'homme et révélé seulement maintenant ? 

3. La réunification des juifs et des païens (chrétiens) est-ce une vieille nouvelle ou cette question est-
elle également pertinente aujourd'hui ? Expliquez.  

4. Comment la connaissance de ce mystère, tel qu'il est décrit dans Éphésiens 3, vous fortifie-t-elle ? 

 
 
Mystērion dans l’épitre aux Éphésiens  
 
Il est important de regarder comment le mot mystērion est utilisé dans le reste de l’épitre aux 
Éphésiens. Voici les versets où Paul parle du mystērion : 
 
 
 
1 Warren W. Be rich (Ephesians): gaining the things that money can't buy: NT commentary (Colorado Springs, CO: David C Cook 
publishing, 2009), 80. 
1 John MacArthur, The MacArthur New Testament Commentary: Ephesians (Chicago, IL: Moody Press, 1986), 77. 
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Éphésiens 1 :7-10 : “En lui, nous avons la rédemption par son sang, le pardon des fautes selon 
la richesse de sa grâce, qu'il nous a octroyée abondamment, en toute sagesse et intelligence.  
Il nous a fait connaître le mystère de sa volonté, le projet bienveillant qu'il s'était proposé en 
lui, pour le réaliser quand les temps seraient accomplis : récapituler tout dans le Christ, ce qui 
est dans les cieux comme ce qui est sur la terre. 
 
Éphésiens 3 :3-9 : « C'est par révélation que le mystère a été porté à ma connaissance, comme 
je viens de l'écrire en quelques mots.  
En lisant cela, vous pouvez comprendre l'intelligence que j'ai du mystère du Christ.  
Ce mystère n'avait pas été porté à la connaissance des fils des hommes dans les autres 
générations comme il a été révélé maintenant par l'Esprit à ses saints apôtres et prophètes :  
à savoir que les non-Juifs ont un même héritage, sont un même corps et participent à la même 
promesse, en Jésus-Christ, par la bonne nouvelle dont je suis devenu ministre, selon le don de 
la grâce de Dieu qui m'a été accordée par l'opération de sa puissance. 
A moi, le moindre de tous les saints, cette grâce a été accordée d'annoncer aux non-Juifs, 
comme une bonne nouvelle, la richesse insondable du Christ et de mettre en lumière pour 
tous la réalisation du mystère caché de tout temps en Dieu, le créateur de tout ;” 
 
Éphésiens 5 : 31-32 : « C'est pourquoi l'homme quittera son père et sa mère pour s'attacher à 
sa femme, et les deux seront une seule chair. Il y a là un grand mystère ; je dis, moi, qu'il se 
rapporte au Christ et à l'Église.” 
 
Éphésiens 6 :18-19 : “Pour ce faire, restez éveillés et consacrez-vous toujours assidûment à 
supplier pour tous les saints ; pour moi aussi, afin que la parole, quand j'ouvre la bouche, me 
soit donnée pour que je fasse connaître, avec assurance, le mystère de la bonne nouvelle…”  
 
Éphésiens 1 :9 : le mystère est que toutes choses (ciel et terre) sont unies dans, avec, par (la 
préposition grecque ἐν est utilisée ici) le Christ.  
 
Éphésiens 3 :3-4 & 9 : le mystère est que les Juifs et les païens sont unis dans, avec, par (ἐν) le 
Christ. 
 
Éphésiens 5 : 32 : Le mystère est que, tout comme un mari et une femme deviennent un par le 
mariage, le Christ et l'Église sont unis.  
 
Éphésiens 6 :19 : le mystère doit être proclamé ! 
 
5. Regardez comment mystērion est utilisé dans la lettre aux Éphésiens. Que remarquez-vous 

(à propos de la structure) ? Qu'est-ce qui est au cœur du mystērion ? 

6. Comment le cœur de ce mystērion pourrait-il orienter votre église ? 
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Tout le monde doit le savoir ! 
 
Dans Éphésiens 3 :8 Paul écrit : « A moi, le moindre de tous les saints, cette grâce a été 
accordée d'annoncer aux non-Juifs, comme une bonne nouvelle, la richesse insondable du 
Christ.” 
 
Le mot grec mystērion vient du verbe myein qui désigne le fait de fermer les lèvres ou les yeux. 
La première lettre grecque du mot se prononce "mu" avec les lèvres fermées. Dans les cultes à 
mystères grecs, les adeptes étaient soumis à des rituels au cours desquels les lèvres devaient 
rester jointes afin de ne pas révéler accidentellement le secret3.   
Paul utilise mystērion d'une manière très différente. Une fois révélé à quelques-uns, il doit être 
proclamé/répandu largement ! En outre, le mystērion n'est pas quelque chose que personne 
ne pourra comprendre, car la bonne nouvelle est en fin de compte pour tout le monde. Tout le 
monde doit connaître la nature ethniquement inclusive de l'Église de Dieu !  
 
 
7. En quoi la diffusion du message du mystērion de Dieu dans Éphésiens 3 est-elle encore 

pertinente pour l'Église adventiste du septième jour aujourd'hui ? Comment pouvons-nous 
le faire au mieux dans un contexte de polarisation ? 

8. Souvent, nous avons un impact non seulement par nos paroles mais aussi par nos actions. 
Comment pouvons-nous rapprocher, par nos actions, des groupes divers issus de milieux 
(ethniques) différents ou ayant des opinions différentes ? 

 


