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INTENSITÉ DANS SON 
CHEMINEMENT AVEC DIEU  

 
 
Cette semaine dans notre étude nous admirons un autre aspect de la vie 

de Jésus. Comment a-t-il enduré l’humiliation, la maltraitance physique et 
psychologique sans craquer ? Comment a-t-il pu demeurer persévérant et calme 
alors que le monde entier se retourne contre lui - sans aucune trace de soutien 
en vue ?  
 

Une tentative de réponse nous a conduits à considérer  deux textes qui sont 
des réponses que la bible nous propose.  
 
I. Au début de sa vie publique  
 

Le ministère de Jésus fut marqué par son baptême, un acte public. Mais tout 
de suite suivi par la mise à l’épreuve. C’est ce que nous appelons communément 
les tentations de Jésus. 
 
Voici ce que dit le texte qui présente le récit de cette étape de la vie de Jésus : 
 
 

Luc 4 : 1- 4 Luc 4 : 4 - 8 Luc 4 : 9 – 12 
Alors le diable lui dit : 
Si tu es Fils de Dieu, 
dis à cette pierre de 
devenir du pain. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Et Jésus lui répondit : Il 
est écrit :  
L’homme ne vivra pas 
de pain seulement. 

Le diable l’emmena 
plus haut, lui montra en 
un instant tous les 
royaumes du monde et 
lui dit : 
Je te donnerai tout ce 
pouvoir, et la gloire de 
ces royaumes ; car elle 
m’a été remise, et je la 
donne à qui je veux. Si 
donc tu te prosternes 
devant moi, elle sera 
toute à toi. 
 
 
Jésus lui répondit :  
Il est écrit : Tu adoreras 
le Seigneur, ton Dieu, 
et, à lui seul, tu rendra 
un culte. 
 

Le diable le conduisit 
encore à Jérusalem, le 
plaça sur le haut du 
temple et lui dit : 
Si tu es Fils de Dieu, 
jette-toi d’ici en bas ; 
car il est écrit : Il 
donnera pour toi des 
ordres à ses anges afin 
qu’ils te gardent ; Et : 
Ils te porteront sur les 
mains de peur que ton 
pied ne heurte une 
pierre. 
 
Jésus lui répondit :  
Il est dit : Tu ne tente-
ras pas le Seigneur, 
ton Dieu. 
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Ce que nous apprend le texte : 
 
La préparation après le baptême : Jésus passe quarante jours de jeune dans le 
désert. 
 
Sur l’origine de la tentation, il y a unanimité : Alors Jésus fut emmené par l’Esprit 
dans le désert, pour être tenté par le diable. » (Matthieu 4.1) ; « Aussitôt l’Esprit 
poussa Jésus dans le désert. Il passa dans le désert quarante jours, tenté par 
Satan. » (Marc1.12) ; « Jésus, rempli d’Esprit Saint, revint du Jourdain et fut 
conduit par l’Esprit dans le désert, où il fut tenté par le diable... » (Luc 4.1-2).  
 
Trois points cibles du diable : (voir le texte en 3 colonnes) : d’abord faire le pain 
(besoin de la chair = convoitise de la chair) ; dominer (convoitise des yeux, besoin 
de s’affirmer socialement, prendre le pouvoir) ; être servi (orgueil de la vie).  
 
Le premier secret de la victoire de Jésus : 
  

- Jésus ne polémique pas avec le diable. 
- Jésus, Dieu-fait-homme, fonde sa victoire sur la « Parole de Dieu ». 

 
Et moi ? 
 

� Les propositions (tentations) du diable étaient flatteuses. Aujourd’hui 
encore elles touchent à ce qui est notre propre fierté. Quelle maîtrise ai-
je de la situation ?  

� Jésus utilise la « parole » comme arme de défense contre le malin, afin 
de l’éloigner loin de lui. Qu’en est-il de l’usage que j’en fais ? Arme 
offensive, défensive ? Contre qui ? 

� L’usage que je fais de la parole de Dieu me rapproche-t-elle de lui ? 

 
 
II. Trois moments indices : Pendant et à la fin de son ministère 
 

a. le choix des disciples : Après cette victoire sur le diable, Jésus enseigne 
avec force dans les synagogues et la renommée de sa puissance se répandit 
dans toute la région. 

 
Très tôt il doit faire appel aux disciples pour l’aider. C’est alors qu’il 

s’isole. Le texte dit : «En ces jours–là, Jésus s’en alla prier dans la montagne ; il 
passa toute la nuit à prier Dieu ». Luc 6 : 12. Une prière dans la montagne, 
jusqu'au matin. L’accent étant mis ici sur l’expression jusqu’au matin. 
  

b. la tempête : Alors qu’il est avec ses disciples, après la multiplication des 
pains, Jésus se retrouve une fois de plus et s’isole loin de ses disciples comme 
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Marc le rapporte : « Il prit donc congé et s’en alla sur la montagne pour prier ». 
Marc 6 : 46. Marc souligne que Jésus se met à l’écart, il est dans le secret de la 
prière. 
  

c. l’arrestation. Avant cet événement tragique, Jésus se trouve avec ses 
disciples. Il fait s’adresse à son père. C’est alors qu’il prononce la prière 
sacerdotale, cette fois devant ses disciples. 
 
Le deuxième secret de la victoire de Jésus : une vie de prière. 
  
 
Et moi ? 
 

Que pensez-vous de ces deux citations : 
 
« La prière et l’effort, l’effort et la prière : voilà la grande affaire de votre vie. Vous 
devez prier comme si l’efficacité et la louange étaient dues entièrement à Dieu, et 
travailler comme si le devoir à accomplir n’incombait qu’à vous »

1
 

 
« Celui qui ne fait rien d’autre que de prier cessera bientôt de prier »

2
. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           
1
 E. White, Témoiganges vol. 4, p. 538. 

2
 Idem, Steps to Christ, p. 101 


