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5. Excuses pour éviter la mission 
 
“J'entendis le Seigneur qui disait : Qui enverrai-je ? Qui ira pour nous ? Je répondis : Je suis là, envoie-
moi !” Esaïe 6 :8 

 
Le questionnaire donne plusieurs excuses possibles pour expliquer pourquoi Jonas n'a pas voulu 
accomplir la mission de Dieu : la peur, les idées fausses, le fait de se sentir mal à l’aise, des 
confrontations désagréables... 
Chacun de nous peut probablement trouver des raisons pour lesquelles on n’accomplit pas une certaine 
mission. Est-il facile pour vous de trouver des excuses ? Et qu’est-ce qui détermine si vous répondez par 
OUI ou par NON à une tâche qui vous est demandée ? 
 
LA PEUR 
« Quel malheur pour la ville sanguinaire, remplie de dissimulation, pleine de violence ! Les proies ne lui 
font pas défaut... Bruit du fouet, grondement des roues : les chevaux galopent, les chars bondissent. 
Assaut des chars, flamboiement d'épée, éclairs de lance : multitude de victimes ! une masse de cadavres ! des 
morts à l'infini ! On trébuche sur les morts... Ninive couverte de honte C'est à cause de toute la prostitu-
tion de la prostituée, pleine de grâce, maîtresse en sortilèges, elle qui vendait des nations par sa prosti-
tution et des tribus par ses sortilèges. » 
 
Ce texte de Nahoum 3 :1-4 concerne Ninive, la ville où Jonas était censé aller pour y prêcher son message. 
 
Il semble que Jonas ait dû se rendre dans une zone de guerre. En voyant les événements actuels 
du conflit entre Israël et la Palestine, on peut comprendre qu'il ait eu peur... non ? 
Qu’est-ce que cela évoque en toi ? Voudrais-tu y aller ? 
 
 
DES IDEES FAUSSES 
« Les marins eurent peur ; chacun d'eux cria vers son dieu, …” (Jonas 1 :5)  
“Le chef d'équipage s'approcha de lui et lui dit : Qu'as-tu donc à dormir ? Lève-toi, invoque ton dieu ! 
Peut-être ce dieu pensera-t-il à nous, pour que nous ne disparaissions pas”. (Jonas 1 :6) 
“Il leur répondit : Prenez-moi, lancez-moi à la mer et la mer se calmera envers vous : je sais que c'est moi 
qui attire sur vous cette grande tempête.” (Jonas 1 :12)  
 
Jonas était monté à bord du navire pour échapper à son Dieu. Il y était entouré de pêcheurs, chacun 
adorant ses propres dieux. Mais quand la tempête éclata et que le besoin fut le plus grand, ils demandè-
rent à Jonas de prier son Dieu pour eux. 
Quelle opportunité rêvée pour Jonas de connecter ces pêcheurs avec Dieu. 
Cependant, la culpabilité (justifiée ou non) l’en empêche. Il ne voit plus d’autre issue que la mort.  
 
As-tu déjà fait l'expérience que la culpabilité est une mauvaise conseillère qui peut te pousser à 
prendre de mauvaises décisions ? 
Et comment savoir si un sentiment de culpabilité est justifié ou non ? Comment vérifier ? 
 
Dieu ne laisse pas mourir Jonas. Il avait d’autres projets pour lui… 
“Le SEIGNEUR fit intervenir un grand poisson qui engloutit Jonas, et Jonas resta dans le ventre du 
poisson trois jours et trois nuits. Jonas, dans le ventre du poisson, pria le SEIGNEUR, son Dieu.” (2 :1-2) 
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Dans la tradition juive, le livre de Jonas est lu lors de la fête du Yom Kippour, le jour des expiations. 
Le changement et la conversion sont en effet au cœur de l’histoire de Jonas. C’est bien ce dont Jonas et 
les habitants de Ninive avaient besoin. 
 
A cause de son sentiment de culpabilité, Jonas ne voyait pas d’autre solution que la mort. 
Cependant, Dieu lui a donné une seconde chance. Au propre comme au figuré, il offre à Jonas le 
temps et l’espace pour réfléchir et prier. As-tu aussi parfois besoin d’un tel temps de réflexion ? 
Et comment cela peut-il t’aider à obtenir des idées différentes ?  
 
 
 
SE SENTIR MAL A L’AISE 
«Lève-toi, pars pour Ninive, la grande ville, et fais-y entendre le message que je te communique. » (3 :2) 
«Jonas fit une première journée de marche en proclamant : « Dans quarante jours, Ninive sera 
renversée ! » » (3 :4) 
Jonas fut donc chargé de délivrer ce message sans équivoque à un peuple pour le moins difficile (cf. 
Nahoum 3:1-4) en territoire ennemi. On se sentirait mal à l'aise pour moins... 
 
As-tu déjà eu à transmettre un message embarrassant à une personne avec laquelle tu ne t’entends 
pas du tout ? À quel point cela a-t-il été difficile ? 
Quelles excuses avais-tu pour ne pas le faire ? 
Qu'est-ce qui t’a aidé à le faire malgré tout ? Et quel a été le résultat ? 
 
“Les habitants de la ville crurent en Dieu. Ils décidèrent de jeûner et chacun, du plus grand au plus 
petit, revêtit la tenue de deuil.” (3 :5) 
“Les êtres humains et les bêtes doivent se couvrir d'habits de deuil. Que chacun appelle Dieu au se-
cours de toutes ses forces, que chacun renonce à ses mauvaises actions et à la violence qui colle à ses 
mains. Peut-être qu'ainsi Dieu reviendra sur sa décision, renoncera à sa grande colère et ne nous fera 
pas mourir. » Dieu vit comment les Ninivites réagissaient : il constata qu'ils renonçaient à leurs mauvaises 
actions. Il revint alors sur sa décision et n'accomplit pas le malheur dont il les avait menacés.” (3 :8-10) 
 
Les Ninevites avaient compris et accepté le message de Jonas, et ‘ils renonçaient à leurs mauvaises 
actions’. Ils se sont convertis. Dieu a vu le changement dans leur comportement et a abandonné son 
projet de les exterminer. 
 
DES CONFRONTATIONS DESAGREABLES 
“Jonas prit très mal la chose et se mit en colère.  Il adressa cette prière au Seigneur : « Ah, Seigneur, 
voilà bien ce que je craignais lorsque j'étais encore dans mon pays et c'est pourquoi j'ai fui vers 
Tarsis. Je savais que tu es un Dieu bienveillant et plein de tendresse, lent à la colère et d'une immense 
bonté, toujours prêt à revenir sur tes menaces. Eh bien, Seigneur, laisse-moi mourir, car je préfère la 
mort à la vie ! » « As-tu raison d'être en colère ? » lui demanda le Seigneur” (4 :1-4) 
« Jonas ressentait une aversion si profonde envers le peuple vers lequel Dieu l’envoyait qu’il pensait 
qu’il valait mieux mourir que de perdre la face lorsque l’échec de sa prédication concernant le juge-
ment de Ninive fut révélé.» 
 
Jonas ne pouvait apparemment pas supporter l'amour et la grâce, la patience et la fidélité de Dieu. 
N'avons-nous pas parfois du mal à imaginer que Dieu puisse pardonner certaines personnes ou 
certains actes trop odieux à nos yeux ?  
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Accordons-nous à chacun la possibilité d'expérimenter la puissance de la grâce de Dieu ? Même à ceux 
qui sont mauvais ou indignes à nos yeux ? 
 
Le Seigneur reprit : « Écoute, cette plante ne t'a donné aucun travail, ce n'est pas toi qui l'as fait 
pousser. Elle a grandi en une nuit et elle a disparu la nuit suivante. Pourtant tu en as pitié. Et tu 
voudrais que moi, je n'aie pas pitié de Ninive, la grande ville, où il y a plus de 120 000 êtres humains 
qui ignorent ce qui est bon ou mauvais pour eux, ainsi qu'un grand nombre d'animaux ? » (4 :10-11) 
 
Le livre de Jonas se termine en fait par une question sans équivoque de Dieu à Jonas : Pourquoi 
ne peux-tu pas aimer les prochains à ma manière ? 
Qu’est-ce qui nous empêche parfois d’aimer l’autre ? 
Préjugés, vision bornée, manque d'empathie, racisme, orgueil, manque de pardon, conviction d’avoir 
toujours raison, ... 
Reconnaissable ? Complétez-la liste ci-dessus …  
 
L'amour de Dieu était si grand qu'il a épargné Ninive. 
Sommes-nous capables de donner une nouvelle chance aux autres ? 
Montrons-nous suffisamment l’amour de Dieu ? 
 
ME VOICI ENVOIE-MOI 
 
“J'entendis le Seigneur qui disait : Qui enverrai-je ? Qui ira pour nous ? Je répondis : Je suis là, envoie-
moi !” Esaïe 6 :8 
 
L'histoire de Jonas montre que l'amour de Dieu est également présent pour les personnes qui vivent là 
où son amour n'est pas ressenti et où sa voix n'est pas entendue. .../... Dieu a besoin de messagers qui 
sont prêts à apporter le message d’espérance ... 
 
Te sens-tu appelé à apporter le message d'espoir de Dieu ? 
Quels mots ou arguments utiliserais-tu pour proclamer ce message ? 
Ferais-tu une distinction entre les personnes à qui tu proclamerais ce message ? Est-ce que tout le monde 
peut / doit l’entendre ? Même ceux avec qui tu as des difficultés ?  


