
A l’écoute du texte 

 

L e c t u r e  d e  l a  B i b l e  

 

 JE M’APPROCHE 
 
Le livre des Actes des apôtres a raconté le bref séjour de l’équipe missionnaire dirigée par 
l’apôtre Paul à Thessalonique et la manière tragique dont il a pris fin. Dans sa première lettre 
aux Thessaloniciens, qui est aussi sa toute première lettre, et la première de tout le Nouveau 
Testament, l’apôtre Paul évoque, lui, la suite de ses relations avec les nouveaux convertis de 
cette ville.  
 
Le texte proposé à notre attention cette semaine évoque les tentatives entreprises par l’apô-
tre pour retourner voir ses frères de Thessalonique, les échecs de ces tentatives, le recours à 
l’un de ses compagnons, Timothée, pour avoir de leurs nouvelles et encourager leur foi. Ce 
texte peut nous permettre de reconstituer au moins partiellement l’histoire des relations de 
Paul avec les chrétiens de Thessalonique.  
 
Il montre aussi les motivations qui animent l’apôtre dans son ardent désir de maintenir la rela-
tion avec eux. 

Question  
brise-glace : 
Quelle personne 
ou quel groupe de 
personnes aimeriez-
vous revoir ?
Pourquoi ? 

Maintenir la relation 
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 J’OBSERVE 
 
 Soulignez les voir/revoir ; détresse/épreuve et autres répétitions. Pour chacun de ces 

termes, observez comment ils sont utilisés et ce qu'ils amènent au sens du texte. 
 Notez toutes les mentions du mot « foi » et observez son sens et ses caractéristiques dans 

le texte. Comment se situe l’apôtre face à la foi des Thessaloniciens ? 
 3.1-5 : Par écrit, faites une liste des raisons pour lesquelles Timothée est envoyé 

à Thessalonique. 
 3.1-5 : Dans cette liste, repérez ce qui est lié aux « nous » et ce qui est lié aux « vous ». 
 Un même terme se retrouve en 3.2 et 3.7 (les traductions ne l'ont pas forcément traduit 

de la même façon). Qui en est le sujet ? Qui en est bénéficiaire ? 
 Quels sont les effets pour l’apôtre Paul du rapport qu’a fait Timothée de sa visite 

à Thessalonique ? 
 Quel lien voyez-vous entre les versets 2.18 et 3.5 ? 
 3.9-10 : quel « personnage » apparaît ici ?  

 JE COMPRENDS 
 
La persécution dont Paul, son équipe et les nouveaux croyants de Thessalonique ont été les 
victimes les a profondément unis. La solidarité dans l’épreuve les a soudés les uns aux au-
tres. Mais cette persécution les a séparés (2.17 : mot à mot « nous a rendus orphelins 
de vous »).  
Paul est inquiet pour ses amis, d’autant plus que les persécuteurs l’ont poursuivi jusqu’à 
Bérée et obligé à partir seul vers Athènes. Lui a réussi à échapper à cet acharnement, mais 
eux : où en sont-ils ? On peut même dire qu’il meurt d’inquiétude à leur sujet, puisqu’il affir-
me qu’il revit quand, enfin, Timothée lui apporte de bonnes nouvelles (v. 8). 
 
Il est resté plusieurs mois sans nouvelles d’eux. Il a fait deux tentatives pour les revoir, mais 
sans succès. Il veut les revoir, non seulement pour avoir de leurs nouvelles mais pour les ai-
der à progresser dans la foi. Car son séjour auprès d’eux a été trop bref pour leur enseigner 
tout ce qu’il aurait voulu. Il cherche leur bien présent et éternel. De plus, tout son honneur 
d’apôtre réside dans les progrès de ceux que son ministère conduit à la foi. Plus ses enfants 
spirituels grandissent, plus sa joie augmente et plus est grand le succès qui couronne 
son ministère. 
 
Ce ministère n’est pas qu’une affaire humaine : Satan, le tentateur s’y oppose en le visant lui 
et en visant les nouveaux convertis, même s’il ne décrit pas en détails la manière dont cet 
opposant s’y prend. On peut supposer que c’est lui qui provoque les tribulations, donc les 



 

 
 J’ADHERE 
 
 « Voir et revoir mon frère dans la foi » : quelle place dans ma vie chrétienne a le soutien de 

l'autre ? Comment m'organiser pour pouvoir soutenir l'autre dans sa foi ? S'il y a des obs-
tacles, comment en enlever les principaux ?  

 Ce texte présente l'importance de l'encouragement réciproque (3.2 et 3.7). Comment 
mieux vivre le « ministère de l’encouragement » ?  

 Être revivifié « au milieu de la détresse » : comment vivre le soutien de ceux qui sont dans 
la détresse ? Que puis-je mettre en place dans ma vie ? dans mon église ?  

 Ce texte montre l'importance de la fraternité pour « tenir ferme dans le Seigneur » (3.8) : 
concrètement, comment mieux vivre cet aspect de la fraternité au quotidien ?  

 « Rendre grâce à Dieu » (3.9) : quelle place a la reconnaissance dans ma vie ? Comment 
la développer ?  

 « Nous lui adressons d’instantes supplications » (5.10). L’expression est une forme de su-
perlatif. En quoi cela consiste-t-il ? Avez-vous déjà vécu ce type de prières ? Pour qui ? 
Dans quelles circonstances ? Y a-t-il d’autres personnes que vous connaissez et qui, en y 
réfléchissant, pourraient aussi bénéficier de telles supplications de votre part ? Qu’est-ce 
qui l’empêche ?  

 Que manque-t-il encore à ma foi ? Comment prendre conscience de ces manques ? Com-
ment y remédier et faire grandir ma foi ? Quelles sont les épreuves qui font obstacle à 
cette croissance ?  Comment écarter ou renverser ces obstacles ? Qui pourrait 
m’y aider ?  

 Quels sont les disciples du Christ pour lesquels je me suis le plus investi en temps, en 
énergie, en prière, en risques encourus ? Quelles sont les dernières nouvelles de leur foi 
et de leur amour ? Qu’en est-il du regard de ceux qui se sont le plus investis pour me faire 
découvrir la foi et pour me faire grandir en tant que disciple de Jésus ? Comment me 
voient-ils aujourd’hui ? Comment puis-je être pour eux une source de joie grandissante ?  

persécutions. Mais Dieu est là, il agit, et, dans ce cas, Timothée a pu constater que son ac-
tion a été bénéfique : il vaut donc vraiment la peine de lui rendre grâce, de lui faire confiance 
en sachant vraiment qu’il est bien plus puissant que Satan. 
 
Même si Athènes puis Corinthe, les deux plus grandes villes de Grèce à l’époque, représen-
tent de nouveaux défis importants pour lui (d’après Ac 17 et 18), Paul n’oublie pas ses amis 
Thessaloniciens. Son investissement pour les habitants de cette ville a été tel que son amour 
pour les disciples du Christ qui s’y trouvent semble sans mesure. 
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 JE REFLECHIS 
 
Nous prions souvent avec insistance pour nos proches et nos frères et sœurs quand ils sont 
malades physiquement ou moralement. Mais lorsque nous sommes malades spirituellement 
nous avons tendance à ne pas demander que l’on prie pour nous. Lorsque des frères et 
sœurs sont affaiblis spirituellement, nous les critiquons plus facilement que nous ne prions 
pour eux. Comment remédier à cette situation ? 


