Week-end Santeé

Theme : Créé de facon si merveilleuse (Psaume 139:14)

Comment notre style de vie et nos choix quotidiens faconnent notre corps

A travers ce cycle de conférences animé par Dr Heidi Schulz, découvrez la science fascinante de
I'épigénétique. Vous apprendrez comment les lois de la santé données par le Créateur et nos
choix quotidiens influencent activement nos genes. Une formidable occasion de comprendre
comment mieux prendre soin du temple de notre corps!

Programme du Week-end

Vendredi 27/11

19h30 : Au-dela des genes : Comment la vie fagonne la santé que Dieu vous a confiée

Samedi 28/11

11h : Créé de facon si merveilleuse : Célébrer le chef-d'ceuvre de la création humaine

15h : L'empreinte du mode de vie (Partie I) : L'impact spirituel et physique de nos habitudes de vie
16h:30 : Collation & rafraichissements

17h : L'empreinte du mode de vie (Partie II) : Mettre en pratique les clés de la vitalité au quotidien

Notre Conférenciere : Dr Heidi Schulz

Heidi a a cceur de rendre les derniéres découvertes médicales et scientifiques accessibles a tous. Elle met
son expertise au service de chacun pour nous aider a honorer Dieu a travers notre santé et notre bien-étre.

e Parcours académique : Etudes en médecine moléculaire et en nutrition (Université de Buenos Aires) et
doctorat en génétique humaine (Université de Wurtzbourg)

e Expérience : Recherche, pratique clinique et enseignement a I'Université Adventiste del Plata (Argentine)
et a 'Université de Ratisbonne

e Poste actuel : Chercheuse au sein d'un laboratoire de génétique humaine a Tiibingen, en Allemagne

Lieu & Contact

Eglise Adventiste Luxembourg-Mersch, 3 Rue Belle-Vue, Rollingen-Mersch
Pour plus d'informations : info@adventiste.lu

Venez en famille ou avec des amis partager ce moment d'édification !

Entrée libre
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